
L’APPARATO DIGERENTE  

L’apparato digerente ha il compito di trasformare i cibi che mangiamo in 

sostanze che il corpo può utilizzare per costruire nuove cellule e per dare 

energia: 

 

 

 

 

 

 

 

1. Le nuove cellule permettono la crescita del corpo   

 

2. L’energia serve per fare qualsiasi movimento, pensare, giocare, 

(anche) studiare, respirare, ecc. 

Ma quale sono gli organi che appartengono all’apparato digerente? 

 

 

 

 

 

bocca 
esofago 

fegato stomaco 

Intestino crasso 
pancreas 

ano 

Intestino tenue 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MA COSA DOBBIAMO MANGIARE? 

 

 

https://www.youtube.com/embed/kjEOPpwYGCk?feature=oembed


 

https://www.youtube.com/embed/xChVEzNU2yU?feature=oembed


 

 

 



 

 

 

 

https://www.youtube.com/embed/A-L9bJQzniM?feature=oembed


 

 

 

 

Ripasso semplice e veloce: 

viaggio del cibo, dalla bocca all’ano. 



Attività Facoltative 

 

 

 

 



 

 

 

 



 
Crucipuzzle sul cibo 

 
Trova tutte le parole dell’elenco. Le parole possono trovarsi in qualsiasi direzione (da destra verso 
sinistra e viceversa, dall’alto verso il basso e viceversa e in diagonale!). Al termine le lettere rimaste 
scoperte ti daranno una frase divertente! 

Carne 

Cioccolata 

Formaggio 

Insalata 

Mela 

Panino 

Patate 

Prosciutto 

Spaghetti 

Spinaci 

https://www.iltuocruciverba.com/wp-content/uploads/2013/06/crucipuzzle-cibo.gif

