
    DEL     BENESSERE



CIAO BAMBINI COME STATE?
OGGI PARLIAMO DI BENESSERE! 

COME SI FA A MISURARE IL NOSTRO BENESSERE?

COME POSSIAMO FARE UN’INDAGINE STATISTICA SUL BENESSERE?

PROPRIO IN QUESTO TEMPO DI GRANDI ED INASPETTATI CAMBIAMENTI?

PRIMA DI TUTTO FACCIAMO UN RIPASSO SULLA 

RAPPRESENTAZIONE DEI DATI.  CLICCA SUL GRAFICO!

https://lascuola.eiconlab.com/learning-system/contents/videolezioni/matematica/rappresentare-dati/story_html5.html


BRAINSTORMING!
LETTERALMENTE QUESTA PAROLA SIGNIFICA:

"assalto mentale" o "tempesta di cervelli".

ABBIAMO UTILIZZATO IN DIVERSI MOMENTI IL BRAINSTORMING A SCUOLA QUANDO 
CERCAVAMO DI SCOPRIRE NUOVI ARGOMENTI O PER RIFLETTERE E TROVARE SOLUZIONI A 
SITUAZIONI PROBLEMATICHE.

Il compito di oggi sarà quello di scrivere su un foglio cosa significa per te la parola 

BENESSERE



PRIMA DEL CAMBIAMENTO 
COSA AVETE SCRITTO RIGUARDO AL 

● STARE ALL’APERTO
● VIVERE NELLA NATURA
● GIOCARE CON GLI AMICI
● UTILIZZARE POCO I VIDEOGIOCHI
● LEGGERE LIBRI
● MANGIARE SANO
● FARE SPORT



E ADESSO TOCCA A TE!
COSA FATE A CASA PER STARE  BENE?

Potete scriverci con la  POSTA ELETTRONICA: 

CLASSE IV A: rossella.zappaterra@icgranarolo.edu.it

CLASSE IV B: vincenzina.mellace@icgranarolo.edu.it

CLASSE IV C: mailto:rossella.pancari@icgranarolo.edu.it

CLASSE IV D: mailto:rosa.caruso@icgranarolo.edu.it

CLASSE IV E: daniela.digregorio@icgranarolo.edu.it

Raccoglieremo le vostre risposte  ed utilizzeremo la 
statistica per rielaborarle. A  PRESTOOOOO!!!!

CLICCA QUI E ASCOLTA
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