LAVORETTO FESTA DELLA MAMMA:
LE MIE IMPRONTE

CIAO BAMBINI, IN OCCASIONE DELLA FESTA DELLA MAMMA NOI MAESTRE
ABBIAMO PENSATO A UN LAVORETTO MOLTO SPECTALE. FARETE LE VOSTRE
IMPRONTE NELLA PASTA DI SALE.

PER PREPARARE LA PASTA DI SALE SONO SUFFICIENTI POCHI E SEMPLICI
INGREDIENTI. ECCO LA NOSTRA RICETTA:

2 TAZZE DI FARINA

2 TAZZE DI SALE FINO

1 TAZZA DI ACQUA TIEPIDA
1 CUCCHIAIO DI LEGNO

1 SCODELLA




LE FAST DELLA LAVORAZIONE DELLA PASTA DI SALE SONO LE SEGUENTT:

o NELLA CIOTOLA ST UNISCONO GLI INGREDIENTT;

« CON UN CUCCHIAIO, SI MESCOLANO GLI INGREDIENTI FINO AD
OTTENERE UN IMPASTO COMPATTO;

e A QUESTO PUNTO, POTETE IMPASTARE CON LE MANI PER OTTENERE
UNA FORMA OMOGENEA E LA GIUSTA CONSISTENZA.

SE LA PASTA E TROPPO FRIABILE E ST
SBRICIOLA MENTRE LA LAVORATE, SE
SEMBRA SABBIA E PERDE GRANELLI DT SALE,
ALLORA DOVRETE AGGIUNGERE UN PO’
D'ACQUA E CONTINUARE AD IMPASTARLA.
SE LA PASTA SI APPICCICA ALLE DITA O AL
TAVOLO E MEGLIO AGGIUNGERE UN PO’ DI
FARINA, POCO ALLA VOLTA, E LAVORARLA
ANCORA.

A QUESTO PUNTO STENDETE IL COMPOSTO (SE VOLETE POTETE DARLE LA
FORMA DI UN CUORE) E CON LA VOSTRA MANO LASCIATE L'IMPRONTA. UNA
VOLTA PRONTE LE FORMINE CUOCETELE IN FORNO A 100°C FINCHE' NON SI
SOLIDIFICANO. SE VOLETE POTETE COLORARE LA VOSTRA IMPRONTA CON LA
TEMPERA ROSA E IL CUORE DI ROSSO.

IL REGALO PER LA VOSTRA MAMMA E' PRONTO MA MANCA UN'ALTRA COSA
MOLTO IMPORTANTE ... LA POESIA:

Lo so che ti scoraggi
quando trovi le mie impronte
sui mobili e sui muri:
rallegrati pero che sto crescendo
e rimarranno un ricordo solamente.
Percio io ti regalo le mie impronte
perché tu possa, un giorno ben lontano,
vedere com'erano piccole le mie mani
al tempo in cui cercavan la tua mano.



