
 

Ciao bambine e bambini ,  

siamo le maestre Patrizia e Martina. 

La primavera sta arrivando ed è giunto il 

momento di rendere ancora più belle le vostre 

case, terrazzi e giardini. 

Siete pronti per un esperimento? Facciamo una 

bella piantina di lenticchie 

Servono pochi materiali.. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lenticch

ie, ma 

anche 

qualsiasi 

altro legume secco come i fagioli, piselli, ceci… 

bottiglia di plastica;  ovatta;  forbici; acqua: 

nastri, fiocchetti… 

 

Iniziate a tagliare il contorno della bottiglia con 

l’uso delle forbici. Attenzione questa azione va 

eseguita dalla mamma o dal papà. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ora  inserite prima l’ovatta ,schiacciandola bene 

sul fondo, dopo distribuite  le lenticchie in 

maniera sparsa ed infine versate l’acqua. 

Ricordatevi di annaffiare ogni due giorni.  

 

 
 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Per concludere, potete abbellire il vostro vasetto 

con materiali che avete a casa: fiocchetti, 

nastrini, fiorellini... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
    

 

 

 



 

 

 

E dopo 10 giorni circa, vedrete che la piantina 

sarà cresciuta!!!! 
 

BUON LAVORO 

 


