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Attività 1 
 
Lasciandoti guidare dalle seguenti domande, prova a fare una riflessione personale sul cortometraggio che 
hai visto. 
  
1) Quali emozioni ha suscitato in te il cortometraggio? 
2) Come Will vede e valuta se stesso all’inizio del film? 
3) Cosa sogna Will? In che modo riesce a cambiare? 
4) Che cosa fa di Mendez un uomo speciale? Che cosa vede Mendez negli altri uomini? 
5) In quali momenti e gesti appaiono evidenti i valori dell’amicizia e della solidarietà? 
6) Perché il film può essere considerato una metafora del cammino della vita? 
 
 
Attività 2 

 

Dividi il quaderno in due parti, contraddistinte dall’immagine del bruco e della farfalla. Nella prima metà del 
foglio (il bruco) scrivi tutte le situazioni che nella vita hanno rappresentato per te dei limiti, impedendoti di 
realizzarti al meglio; nella seconda metà del foglio (farfalla) annota gli atteggiamenti e le occasioni che ti 
fanno sentire realizzato e soddisfatto, nonché le tue aspettative e i tuoi progetti. 

 

 
 
 

 

Situazioni che mi fanno sentire “bruco”          

Es. Condizionamenti, mode, falsi amici, paura, giudizi altrui… 

 

Situazioni che mi fanno sentire “farfalla” 

Es. Aiutare gli altri, giocare a calcio, pattinare, risultati positivi a 

scuola… 
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