
CLICCA SUL LINK PER ASCOLTARE LA LEZIONE SULLE API 

http://youtu.be/qLAl8yQVwGs?hd=1 

 

 

IL 20 MAGGIO È LA GIORNATA 

MONDIALE DELLE API  
 

 

 

 

 

IL 20 MAGGIO SI CELEBRA IN TUTTO IL MONDO LA GIORNATA 

MONDIALE DELLE API, PER SOTTOLINEARE L’IMPORTANZA DI 

QUESTI INSETTI PER IL MANTENIMENTO DELLA 

BIODIVERSITA’.  

http://youtu.be/qLAl8yQVwGs?hd=1


 

 

 

MA PERCHÉ LE API SONO COSÌ IMPORTANTI? 

 

IL RUOLO DI QUESTI INSETTI PER IL NOSTRO ECOSISTEMA È IMPORTANTISSIMO. 
LO SAPEVATE CHE SENZA LE API NON AVREMMO PIÙ NE’FRUTTA NÉ VERDURA? 
LE API SONO INSETTI FONDAMENTALI PER LA VITA DEL NOSTRO PIANETA, GRAZIE AD 
ESSE SI DEVE L’IMPOLLINAZIONE DI ALMENO 400 DIVERSI TIPI DI PIANTE, ALCUNE 
DELLE QUALI FONDAMENTALI IN AGRICOLTURA E QUINDI NEL SOSTENTAMENTO 
DELLA NOSTRA SPECIE E DI QUELLE ANIMALI. 
 
 
 

 



SONO INSETTI IMPOLLINATORI, CIOÈ PERMETTONO L'IMPOLLINAZIONE E DI 

CONSEGUENZA LA FORMAZIONE DEI FRUTTI, TRASPORTANDO IL POLLINE DA UN 

FIORE ALL'ALTRO.  

SONO INFATTI, RESPONSABILI TRAMITE L’IMPOLLINAZIONE, DELLA DIFFUSIONE DI 

NUMEROSI ORTAGGI, FRUTTI E VERDURE, COME I BROCCOLI, GLI ASPARAGI, LE 

ANGURIE, I MELONI, I MIRTILLI, LE MELE, LE CILIEGIE... 

TUTTI GLI ALTRI ANIMALI E INSETTI IMPOLLINATORI CONTRIBUISCONO – MESSI 

INSIEME – ALLA METÀ DI QUANTO FANNO LE API! 

PURTROPPO PERÒ LE NOSTRE AMICHE API RISCHIANO DI ESTINGUERSI E A METTERE 

A REPENTAGLIO LA LORO ESISTENZA È, DIRETTAMENTE O INDIRETTAMENTE, 

PROPRIO L'UOMO! 

LE API SONO CONTINUAMENTE MINACCIATE DAI CAMBIAMENTI CLIMATICI, DAI 

PESTICIDI, DALL’INQUINAMENTO E STANNO SCOMPARENDO IN TUTTO IL MONDO.  

MA COSA SI PUÒ FARE PER AIUTARLE A SOPRAVVIVERE? MOLTO 

SEMPLICE: PIANTARE DEI FIORI. 

NON SERVE PER FORZA UN GIARDINO E GRAZIE AD ALCUNE PIANTE AIUTEREMO 

L’IMPORTANTE FUNZIONE IMPOLLINATRICE DI QUESTI INSETTI DA CUI SI RICAVA 

ANCHE UN OTTIMO MIELE. QUALE FIORE SCEGLIERE PER ABBELLIRE IL BALCONE O 

IL GIARDINO ED AIUTARE LE API? 

LE PIANTE AROMATICHE / FIORI DA PIANTARE IN GIARDINO O IN BALCONE PER 

AIUTARE LE API SONO: ROSMARINO, ERBA CIPOLLINA, SALVIA, TULIPANO, 

CALENDULA, GIRASOLE, LAVANDA… 

 



LE API SONO DUNQUE IMPORTANTISSIME E PRESERVARLE 

È UN COMPITO DI TUTTI. QUANDO NE AVVISTATE UNA 

LASCIATELA VOLARE. SE ENTRA IN CASA MANTENETE LE 

FINESTRE APERTE FINCHÉ NON ESCE; NON DISTURBATELA, 

PERCHÉ NON PUNGE SE NON VIENE ISTIGATA. UCCIDERNE 

ANCHE SOLO UNA È UN VERO PECCATO.  

NON CATTURATELE, A DIFFERENZA DELLE VESPE NON SONO 

AGGRESSIVE. 

 

 

 

 

 



 

 

Un favo nel giardino della maestra Rossella 



  

 

 

 

 Video il mondo delle api 

https://youtu.be/lhiOemw2aqw 

 

 

https://youtu.be/lhiOemw2aqw


 

 

 

 

LA FELICITÀ 

  

  

C'È UN'APE CHE SI POSA SU UN BOTTONE ROSA: LO 

SUCCHIA E SE NE VA... TUTTO SOMMATO, LA FELICITÀ È 

UNA PICCOLA COSA. 

(TRILUSSA) 

 

 

 


