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La somministrazione di farmaci a scuola è regolamentata da direttive e protocolli di 
intesa a livello nazionale, regionale e provinciale.

La normativa di riferimento è sintetizzata nella presente diapositiva. In basso è 
evidenziato il documento più recente che riguarda la città metropolitana di Bologna 
aggiornato a Settembre 2019.
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In questa slide vediamo a sinistra il frontespizio del Protocollo metropolitano con al 
di sotto il link per poterlo scaricare dal sito del comune di Bologna, mentre a destra è 
presente l’indice degli argomenti, che regolamenta diritti ed impegni di tutti i 
soggetti coinvolti, dalla famiglia, alla sanità, ai servizi educativi. Il protocollo si 
conclude con gli allegati nei quali sono contenuti i fac simile della documentazione 
necessaria da presentare a scuola per la somministrazione dei farmaci in ambiente 
scolastico.
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Perchè è importante garantire la somministrazione dei farmaci in ambito scolastico?

Il protocollo colloca questo intervento sia nell’ambito della promozione della salute e 
del benessere della persona, sia come intervento che sostiene il diritto allo studio di 
tutti senza discriminazioni con il fine ultimo di garantire ai bambini con patologie pari 
opportunità di successo formativo rispetto ai loro coetanei.
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I criteri per la somministrazione dei farmaci a scuola sono: la necessità di
somministrare il farmaco. Il bambino ha bisogno di quel farmaco che deve 
necessariamente essere somministrato; la necessità di somministrarlo proprio 
durante l'orario scolastico; la non discrezionalità da parte di chi somministra il 
farmaco. Modalità di somministrazione e dose sono stati decisi da un medico sulla 
base delle necessità del ragazzo; chi somministra il farmaco deve soltanto attenersi 
alla prescrizione; la fattibilità della somministrazione: il farmaco deve poter essere 
somministrato anche da chi non è un sanitario, pertanto è necessario che il modo di 
somministrazione sia fattibile in ambiente scolastico e che possa essere insegnato 
facilmente anche al personale scolastico
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A seguito della comparsa di un bisogno di salute che richiede la somministrazione di 
farmaci in ambito scolastico la famiglia richiede al medico curante la compilazione 
del modulo di autorizzazione al farmaco a scuola e contestualmente la famiglia 
compila e sottoscrive la richiesta di somministrazione del farmaco, nella quale è 
espressamente indicato come la famiglia sia consapevole che il personale scolastico 
non ha competenze nè funzioni sanitarie. 

Il responsabile dei servizi educativi una volta ricevuta la modulistica verifica la 
disponibilità del personale e concorda con la pediatria territoriale eventuali necessità 
formative per il personale addetto alla somministrazione del farmaco.
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Questo modello è il modulo di autorizzazione alla somministrazione di farmaci a 
scuola redatto dal medico curante che viene consegnato alla famiglia insieme al 
farmaco da somministrare. La presenza di questo modulo consente di per sè che il 
farmaco possa essere somministrato in ambiente scolastico secondo le indicazioni 
che sono presenti nei vari campi della prescrizione. Il modulo si compone di due 
sezioni: la sezione A a pagina 1 è quella relativa alla prescrizione di farmaci che 
devono essere dati regolarmente all’alunno o all’alunna durante l’orario scolastico a 
prescidere dalla sua condizione di salute; la sezione B a pagina 2 è invece quella 
relativa alla somministrazione dei farmaci al bisogno o in emergenza. Si tratta di 
farmaci che devono essere somministrati solo se si verificano particolari condizioni. 
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Vediamo in dettaglio la sezione B relativa alla somministrazione dei farmaci al 
bisogno/in emergenza in cui è presente partendo dall’alto una parte contenente i 
dati anagrafici dell’allunno, un campo relativo alle condizioni che impongono la 
somministrazione del farmaco, il nome commerciale del farmaco, la durata della 
terapia con validità variabile per tutto il ciclo scolastico o solo per un periodo limitato 
di tempo, la modalità di conservazione del farmaco, le note in cui generalmente 
vengono date le indicazioni di contattare il 118 e la famiglia, la dose e le modalità di 
somministrazione del farmaco. Nel modulo è specificato anche se il ragazzo è in 
grado di autosomministrarsi il farmaco. In caso l’alunno sia certificato capace di 
autosomministrarsi il farmaco va comunque prevista la presenza di un adulto 
adeguatamente formato, sia per garantire la registrazione dell’avvenuta 
somministrazione, sia per intervenire in caso di eventuali situazioni di 
urgenza-emergenza
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La scuola deve garantire:

•che la terapia venga effettuata anche in caso di uscite dalla scuola;

•che sia mantenuta un’ adeguata conservazione dei farmaci in luoghi conosciuti da tutto il personale, non accessibili ai bambini (al riparo dalla luce o in frigorifero, se

•che i farmaci siano etichettati con il nome del bambino a cui sono destinati;

•che le istruzioni siano presenti e note a tutto il personale, anche quello in sostituzione;  

•la riconsegna del farmaco alla famiglia nel caso di farmaco scaduto, di fine terapia e alla fine di ogni anno scolastico

•la registrazione dell’avvenuta somministrazione come da modulistica prevista dal protocollo.



In questa slide potete vedere il modulo predisposto nel protocollo per la registrazione delle somministrazioni effettuate.



E’ importante fare attenzione che la modulistica prevista dal protocollo sia presente e nota al personale in quanto è l’autor


